COMMENT TRACER UN TERRAIN DE PICKLEBALL
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Marquage des lignes sur les terrains
polyvalents

Gardez a I'esprit que plus il y a de terrains de pickleball, plusily a
de lignes. Sur un terrain de tennis standard, deux terrains de
pickleball peuvent facilement étre ajoutés sans trop perturber le
tracé des lignes du terrain de tennis [schéma n° 1]. Il est possible
d’aménager jusqu’a quatre terrains de pickleball sur un terrain de
tennis; toutefois, I'espace sera trés restreint, avec un minimum
d’espace entre les terrains [schéma n° 2].

Les courts de tennis sont souvent disposés par paires; nous avons
donc inclus I'agencement optimal avec un marquage comprenant 6
terrains de pickleball et 2 courts de tennis. [Schéma n° 3].

Réaménagement des terrains de tennis — tracage de lignes sur
des terrains spécialement dédiés au pickleball.

Bien qu’une installation standard de tennis a deux courts puisse
accueillir jusqu’a huit courts de pickleball délimités, il est plus
pratique de remplacer la paire de courts de tennis par six courts
de pickleball. Encore une fois, I'option « 6 sur 2 » (schéma n° 3)
est idéale, car elle laisse suffisamment d’espace pour une aire de
repos ou d’attente. Ne sous-estimez pas la nécessité d’une aire
de repos ombragée au bord des courts.

Il est temps de tracer les lignes

Voici ce dont vous aurez besoin pour les lignes temporaires et
permanentes.

Lignes temporaires

» Deux personnes, bien qu’il soit possible de tracer les lignes
seul.

» 200 pieds de ruban adhésif vert Frog Tape par terrain (pour
les lignes temporaires)

Un ruban a mesurer de 25 pieds et un autre de 50 pieds

De la craie ou un marqueur a crayon
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Lignes permanentes

» 1a2joursd’ensoleillement

» Deux personnes, bien qu’il soit possible de tracer les lignes
seul.

» 400 pieds de ruban adhésif vert Frog Tape par
terrain (pour créer les gabarits de lignes)

Peinture pour lignes
Pinceau, bache de protection, matériel de peinture

Un ruban a mesurer de 25 pieds et un autre de 50 pieds
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Craie ou crayon marqueur

Lorsqu’on trace les lignes d’un terrain polyvalent, il est toujours
plus facile de partir des lignes existantes du terrain. Par
exemple, si vous travaillez sur un terrain de tennis, utilisez la
ligne de service comme repére pour tracer la ligne de la zone
de non-volée (voir les schémas n° 1, n° 2 et n°® 3). Bien sdr, si
vous partez d’une surface vierge, vous n’aurez pas de lignes a
utiliser comme guide.

Chaque nouveau terrain nécessitera au moins 198 pieds de
ruban adhésif. Bien que beaucoup de gens délimitent les
terrains avec du ruban de masquage bleu, nous
recommandons le ruban Frog Tape vert, car il adhére mieux au
terrain et ne laisse aucun résidu lorsqu’on I'enléve. De plus, le
ruban Frog Tape vert n’interfére pas avec les lignes blanches
des terrains de tennis; les joueurs de pickleball s’"habituent
rapidement a reconnaitre les lignes vertes — les lignes blanches
deviendront invisibles — et inversement pour les joueurs de
tennis. Le ruban adhésif jaune Frog Tape et le ruban de peintre
bleu ont tendance a

pour les retirer plus rapidement des surfaces. N'utilisez en
aucun cas du ruban adhésif, car il colte tres cher et peut
endommager la surface sur laquelle il est appliqué lorsqu’on
I'enleve.



1. Tracez une ligne droite de 44 pieds entre A et B.
Collez du ruban adhésif a I'intérieur de cette
ligne.

Marquage des lignes permanentes

Les lignes standard de pickleball mesurent 2
pouces de largeur. Avant d’acheter de la peinture
dans votre magasin de fournitures local,
communiquez avec un spécialiste des terrains de
sport. La peinture blanche vendue pour les
terrains de tennis est extrémement durable et ne
devient pas glissante lorsqu’elle est mouillée.

2. Mesurez 20 pieds de A a C et 48,33 pieds de Ba C.
Marquez le point C a I'endroit ou les deux rubans a
mesurer se rejoignent. Appliquez du ruban adhésif a
I'intérieur de votre ligne, de A a C, mais pas de B a C.

3. Mesurez 44 pieds de C a D et 20 pieds de B a D. Marquez le
point D a I'intersection des deux rubans a mesurer. Appliquez du
ruban adhésif a I'intérieur des lignes tracéesde CaDetde B a

. Surfaces de jeu

La grande majorité des courts de tennis et
de pickleball sont recouverts d’asphalte
peint a I'acrylique, car cette solution est
moins colteuse que le béton. Lorsque vous
tracez les lignes d’un court de pickleball sur
un court de tennis ou de basketball existant,
il est important de tenir compte du type de
peinture utilisé et de déterminer si vous
utiliserez ou non une surface rembourrée.

4. Pour délimiter les zones de non-volée et déterminer
I'emplacement du filet, mesurez les lignes AB et CD et tracez des
repéres a 15, 22 et 29 pieds. Reliez les lignes, comme illustré, en
collant du ruban adhésif a I'intérieur (du coté du filet) de vos
lignes de 15 et 29 pieds. Le repére a 22 pieds correspond au
filet.

5. Enfin, pour tracer les lignhes médianes, mesurez les lignes AC et BD
vers le bas et tracez des repéres a 10 pieds. Mesurez les lignes de
non-volée vers le bas et tracez des repéres a 10 pieds. Reliez les
lignes, comme illustré, en appliquant du ruban adhésif centré le
long de la ligne.

Les entreprises spécialisées dans les
revétements sportifs proposent des
peintures durables a appliquer soi-méme
sur les surfaces en béton et en asphalte.
Elles vendent également des revétements
amortissants, plus respectueux du corps,
qui sont généralement posés par des
entrepreneurs professionnels.

Lighe de base

Ligne de non-volée
Ligne de non-volée
Ligne de fond
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Dimensions totales du terrain (ligne
comprises) :
44’ x 20

Poteaux de filet :

Idéalement 12”
a I'extérieur des lignes de touche

Remarque : Pour relier deux points, une personne se place sur le ruban a I'un des

points tandis que la deuxiéme tire le ruban jusqu’au deuxiéme point. Tendez bien le .
Hauteur du filet :

34" au centre et 36”
aux lignes de touche

ruban a quelques pouces du sol, puis reldchez-le et posez-le délicatement sur le sol.
Appuyez sur le ruban a chaque pouce pour le fixer sur le terrain.

Largeur des lignes :
Idéalement 2”



