
  
 

Rose joue au pickleball depuis trois ans. Son jeu s'est rapidement développé avec 
d'innombrables heures d'exercices, d'entraînement et de compétitions dans tout le Canada et 
les États-Unis. En 2019, elle a remporté plus de 23 médailles d'or incluant le 5.0 Open en double 
féminin aux tournois provinciaux à Red Deer en Alberta. 
 
En 2018, Rose a terminé sa formation d’enseignante auprès de l’International Pickleball 
Teaching Professional Association (IPTPA). Elle encourage activement les aspects essentiels du 
jeu de pickleball. Rose a initié des cliniques pour adultes de tous âges dans les provinces des 
Prairies et dans le Dakota du Nord et le Dakota du Sud. Son expertise en matière 
d'enseignement comprend le soutien pendant l'exécution des exercices ainsi que la détection 
et correction des aspects techniques. Rose a également développé des programmes pour les 
enfants de six ans à dix-sept dans sa communauté locale. 
 
Rencontrer les joueurs, jouer avec ou contre eux, faire évoluer le jeu et s'amuser est la 
meilleure partie du pickleball. Le pickleball est la passion de Rose qui se consacre à 
l'enseignement, au développement de programmes pour chaque niveau de compétence ainsi 
que des exercices pour améliorer le jeu de pickleball. Où qu’elle aille, les joueurs sont toujours 
enthousiastes de l’accueillir sur le terrain.  
 
En 2019, Rose a été élue vice-présidente de Pickleball Manitoba et souhaite, pendant encore de 
nombreuses années, contribuer à la croissance du merveilleux sport qu’est le pickleball. 
 
À vos raquettes, jouons ! 

Rose Sawatzky 
Mentor, profil compétitions 
Morden, Manitoba 
 


